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CORUL

Un cor format din copii se numeste cor de copii, iar daci el este
compus din femei, se numeste cor de femei. Cind intr-un cor cinti numai
barbati, i se zice cor bdrbatesc si in fine, un cor compus din femei sau
copii §i barbati impreund, se numeste cor mixt. Un cor format numai din
copii sau femei se numeste si cor pe voci egale.

1.Corul de copii sau de femei poate fi:

a) pe doud voci: sopran si alt;

b) pe 3 voci: sopran I, sopran II si alt. (Sopranul II care ca inil-
fime std la mijloc intre sopran si alf, se mai numeste si mezzosopran,
mai ales referitor la soliste) ;

c) pe 4 voci mai rar, si numai in coruri mai mari: sopran I,
sopran 11, alt I si alt II. (Altul in general se numeste de cétre italieni
Contr’alto).

Deosebirea intre corul de copii si cel de femei, ca sonoritate, o
constituie timbrul corului, care la copii — fiindcd ei cintd mai mult cu
voce de piept — este mai aspru, pe cind timbrul unui cor de femei —
care cinta mai mult cu voce de cap — este mai moale, mai catifelat.
Corul de copii cintd mai obisnuit pe 3 voci.

2. Corul barbatesccinta de obicei pe 4 voci : fenor 1, tenor i1,
bas I si bas II. (Un glas de bas mai inalt, cu timbru mai moale, cati-
felat, se numeste barifon, mai cu seamd referitor la solisti).

3. Corul mixt este impar{it de regula pe 4 voci: sopran, alt,
tenor si bas. Sint si cazuri cind una sau mai multe voci din corul mixt
sint divizate in cite dou3, incit el ar putea fi imparfit in 8 wvoci:
sopran I, sopran I, alt I, alt 11, tenor I, tenor II, bas I si bas II.

Un cor care cintd fdrd acompaniament instrumental (pian, orga,
orchestrd) se numeste cor a cappella :!)

Cor se mai numeste si o compozitie corali, de ex. ,Colectie de
coruri mixte“ (colectie de piese pentru a fi cintate in cor).

Tot cor se numeste (mai ales in bisericile catolice $i protestante)
si podisorul bisericii, adicd locul unde se aseaza cintdretii — corul.

Cind se vorbeste de cor mixt, se intelege un cor compus din birbati
si femei (sau copii), care cinta impreund pe mai multe voci.

PROPORTIA VOCILOR IN COR

In ce proporfie trebuie si fie numirul coristilor la diferite voci
intr-un cor, este greu de precizat, fiindcid sonoritatea vocilor unui cor
depinde nu numai de numarul cintérefilor, ci si de calitatea glasurilor

1 A cappella inseamnd in limba italiand in gen bisericesc. Acest termen a radmas
in vz din vremea in care incd nu se introdusese muzica instrumentald in biserica ro-
mano-catolicd.
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EXAMINAREA GLASURILOR

Examinarea glasurilor si recrutarea elementelor pentru cor, in multe
cazuri ii produc dirijorului mari greutdti si chiar surprize. Se poate
intimpla s3 i se prezinte elemente asa de inapte (slabe), incit nu are
ce alege: sau pentru o voce, de ex. pentru fenor sd nu se géseasci intre
to{i candidatii poate nici unul mai de seamd. Aici joacd un rol hotaritor
capriciul intimplarii : sau o recoltd excelentd, sau una mediocrd. Cu toate
acestea, in mina dirijorului std aproape in intregime soarta unui cor.
Un dirijor priceput si harnic, poate si-si cultive elementele pe care le
are. Kurt Thomas, dirijor si profesor de cor la Academia (Hochschule)
de Muzicid din Berlin, merge asa de departe, incit zice, cd nu exista
coruri rele, existd numai dirijori slabi. De aceea sint vinovati dirijorii,
chiar cei ai corurilor scolare, care nu produc nimic cu corul lor, ascun-
zindu-si sldbiciunea dupd vesnicul pretext, cd nu dispun de elemente.
Este adevidrat cd un dirijor cdruia norocul i-a adus in cor tot glasuri
excelente va avea o munca cu /nult mai usoard si va putea realiza un
material mai pretenfios, coruri mai grele, mai impunitoare, decit altul
care se munceste cu elemente slab inzestrate. Cu timpul si acesta din
urma poate dovedi progrese remarcabile cu corul sau, progresind alédturi
de el, treptat, pind la inaltimi artistice demne de stima si recunostinta,
ba chiar admiratia auditorilor.

Un procedeu practic pentru examinarea vocilor ar fi urmatorul :
dirijorul stind la pian, cheama linga el cite un canditat si-i cere si cinte
pe silaba [la, toate tonurile pe care le cintd el la pian. Va incepe la
birbati cu sol din octava micd, iar la femei si copii cu soll' si
va continua treptat mai sus pind unde va ajunge vocea candida-
tului. Dacd acesta urca fdrd sfortare pinad la ocfavd (sol!) — femeia
sau copilul pina la sol? — atunci ar fi o voce utilizabild la fenor,
respectiv sopran.

In intinderea vocii la copii intrd si registrul de cap, chiar daci
tonurile lui sint mai slabe, fiindcd ele prin exercifii se intdresc conside-
rabil. La bérbati conteazd numai regisfrul de piept.

Dacd dirijorul observd cd vocea candidatului abia urcd pind la
re! — mi' (respectiv re> — mi?) isi poate da seama cid are deaface cu
un glas grav (bas, respectiv alt). El va incerca acum de la acelasi ton —
la barbati sol mic, la femei si copii sol! si va cobori treptat. Daci bar-
batul ajunge pind la ocfava inferioard (sol din ocfava mare), cu glas
sonor si nefortat, femeia sau copilul pina la so/ din octava micd, atunci
ar fi o voce utilizabild la bas, respectiv alf. Sint apoi si glasuri interme-
diare (sopran II, alt I, tenor 11, bas [) destul de usor de recunoscut dupi
procedeul aratat mai sus.

Dar dirijorul trebuie si stie cd existd si glasuri nedefinite (du-
bioase) si anume :

1. Glasuri — chiar si la cintdref{i nedeprinsi — de o intindere la
orice voce ; biarbati cu inal{imea glasurilor de fenor si cu adincimea de
bas; de asemenea femei (copii mai rar) cu inil{imea glasurilor de
soprane si adincimea de alt. Vocile nedefinite ale cintdretilor nedeprinsi,
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rosti pe silaba fa un motiv ritmic, pe care candidatul urmeazd si-l
repete. De ex. formule mai usoare :

P EIP IR N R PR Rt

a2k

Sau urmitoarele formule mai grele :

J AT
JlIIN3010) 1) v
SRR PR R S

Din usurinta sau greutatea cu care candidatul prinde ritmul moti-
vului, se poate constata gradul simtului siu ritmic. Tn loc de rostirea
motivelor ritmice pe silaba fa, ele se pot produce si prin baterea in
palme sau cu un creion in masid de cidtre dirijor, apoi reproduse in
acelasi fel de catre candidat.

Dupéa ce dirijorul si-a ales (recrutat) coristii, urmeazd sa imparta
vocile dupd categoria glasului de care dispune fiecare, tinind seama si
de proportia vocilor in cor.

ASEZAREA VOCILOR IN COR

La repetitii coristii se aseaza grupati dupa voci: la stinga dirijo-
rului stau vocile mai inalte; in fatd sopranele si la spatele lor fenorii,
iar in dreapta lui alfistele — in fatd —, iar la spatele lor bagii.

Corul va formma la repetitiile obisnuite un arc (semicerc), in fafa
ciaruia sta dirijorul. Acesta — dacd se poate — pe un loc mai ridicat,
fiindcd numai daca ii vede pe tofi si e vdzut de toti coristii, ii poate
stapini cu semne, miscdri, mimicd, priviri etc.

Cu cit corul este asezat mai concentraf, — nu insd inghesuit — cu
atit este mai sonor $i cintd mai sigur.

Asezarea obisnuitd a corului se face in urmatoarele forme :
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Echilibrul vocilor intr-un cor se poate restabili intr-o masurd oare-
care prin agezarea vocilor mai slabé in fatd ; in corul mixt insd, nu se
vor putea aseza birbatii in fata femeilor sau a copiilor, chiar dacd ar
1i mai slabi in intensitate.

Un cor mai mic se poate aseza intr-un singur rind in forma de arc:

Un cor mai mare ins3, va forma mai multe rinduri, ca si nu fie
capetele flancurilor prea departe unul de altul, cdci s-ar auzi reciproc
insuficient si ar putea si distoneze. Asezarea pe mai multe rinduri
trebuie sid fie in asa fel facutd, incit sd nu acopere unii coristi pe altii
faid de dirijor si public, caci dacid fiecare ins din spate va cinta in ceafa
celui dinainte, slabeste sonoritatea corului; de aceea cintarefii de statura
mai micd se vor aseza inaintea celor mai inal{i.

Dacd la instruirea corului dirijorul se serveste de pian, instru-
mentul se va aseza in focarul arcului pe care-l formeaza corul.

La asezarea coristilor, mai ales a coristelor — cu deosebire in
centre de provincie —, dirijorul de multe ori intimpina mari dificultati
si rezistentd din partea unor persoane care doresc sa stea numai in
rindul intii, atit la repetitii cit si la concerte, nesocotind cerintele
acustice. Aici, dirijorul cu stipinire de sine, cu un bine chibzuit tact si
suficientd diplomatie, frebuie sd intervind, in interesul unei mai bune sono-
ritdti si a unui mai frumos aspect exterior — ce se naste implicit din
respectarea legilor acustice, asezind in fafd cintdrefele mai mici de
staturd, mai svelte si mai conforme cu esteticul unui ansamblu artistic.

BATEREA MASURII (TACTAREA)

De /nulte ori se confundid notiunea de dirijare cu cea de tactare
(baterea tactului). Aceasta din urmia cuprinde miscdrile (semnele) pe
care le face dirijorul pentru marcarea timpilor din fiecare masura,
aratind totodatd si iuteala miscdrii (fempo). Prin dirijare se infelege
totalitatea mijloacelor — intre care si baterea masurii — prin care diri-
jorul cautd sd execute cu ansamblul sdu o compozitie muzicald, inter-
pretati in sensul intentiilor autorului acelei piese.

Multi dirijori bat masura cu miinile prea jos, sau chiar in dosul
pupitrului, in asa fel, cd nu pot ti vazuti de cintadnetii din ultimele
rinduri.
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DISPOZITII GENERALE PENTRU CINTARETI

Vocile omenesti sint cele mai complexe instrumente muzicale, cele
mai dificile si totodatd cele mai greu de educat. Din aceastd cauza, diri-
jorul este obligat sd& contribuie la educarea vocilor. Sid insiste — de
citeori i se oferd ocazia — asupra regulelor fundamentale pentru cint.
Iatd citeva recomandatii elementare ce trebuie cunoscute si respectate :

— curind, dupd o masd mai substantiala, nu este bine si se cinte,
cidci stomacul inciarcat apasd asupra plaminilor si ingreuiaza respiratia
normala ;

— 83 nu se cinte cind corpul este obosit, intrucit, de reguld se
distoneazj ; :

— sd se ingrijeascd vocea, mai ales inaintea productiilor ;

— sint ddunatoare glasului: schirnbarea bruscd a temperaturii

aerului, curentul de aer, praful, fumatul — mai cu seaméd pentru vocile
inalte : sopran, tenor — alcoolul, bauturile reci, inghetata, mincérile
picante (iritante) ca: piper, ardei etc. — Dulciurile limpezesc vocea, mai

ales fructele uscate: prunele, perele, curmalele, smochinele, portoca-
lele s.a. Cintdretul se va feri de nuci, alune, migdale.

Dirijorul care a studiat §i canto, are un mare avantaj. Executarea
de catre el a unui ton izolat sau a unui motiv in fata coristilor sii, face
mai mult pentru intelegerea din partea lor, decit explicatii teoretice de
ore intregi. El va si rosti — pentru ilustrare — cuvinte si fraze.
ca sa atragad atentia cintdretfilor asupra emisiunii, dicfiunii, frazarii,
rostirea diftongilor, pronuntarea de duble si triple consonante, epente-
zelor, pronuntarea glotald etc. De altfel marii cintdreti nu inseamni si fie
si instructori excelenti (!). Ei au darul de a cinta, insd multora Ile
lipseste talentul pedagogic si ribdarea necesard sau, poate cd interesul
de a instrui pe altii. Cu toate acestea ei reusesc uneori si scoata buni
cintareti, care, in urma talentului muzical al elevului si al unui glas
inzestrat de la naturd cu o calitate exceptionald, dau rezultate remarca-
bile, bazate pe imitatia maestrului instructor.

Este dureros ci, unii dintre cei mai inversunati dusmani ai coru-
rilor sint tocmai multi profesori de cint. Ei interzic elevilor lor de a intra
in vre-o formatie corald. O singurid justificare ii poate sustine, aceea ca
a cinta intr-un cor sub directia unui dirijor slab, poate ii foarte pagu-
bitor pentru glasurile coristilor de sub mina lui. De reguld, acestia cer
cintiretilor cu glasuri mai bune si cinte forte, ceea ce duce — desigur —
la ruinarea glasului.

In acest modest curs — care nu este un manual de canto — voi
expune numai citeva reguli fundamentale ale cintului, impotriva cérora
am observat cid se greseste mai des. Este trist dar adeviarat — cid cei
mai multi dirijori se apucd si instruiascd un cor, fdrd si cunoascid cel
putin principiile elementare, necesare pentru arta cintului si nici nu-si
dau osteneala sa-si cistige si sd-si completeze cunostintele profesionale,
absolut necesare si de progres continuu.
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TINUTA CORPULUIL

In momentul execufiei, corpul si capul sd fie in pozitie dreapts,
dar neforfata. Brafele sa nu stea strinse de corp, pentru a nu ingreuna
respirafia. Cind pozifia corpului este corectd si naturald, membrii corului
pot sid sadd pe scaune, insd dupid ce piesa este studiata, toti vor sta in
picioare pentru cintat.

Dacid se cintd sezind, coristii s3 nu se reazime greu cu spatele;
nici intr-un caz si nu fie rezimafi cu pieptul (de ex. de vreo masi din
fatd etc.), cdci aceasta ar impiedica respirafia adincd. Un obicei frec-
vent si condamnabil, — ba uneori neobservat de dirijori — este incrucisarea
bratelor peste piept in timpul cintatului — mai ales femeile. — Aceasta
{inutd, de altfel nepracticd si neestetica, trebuie combdtutd cu toati
energia.

La finerea foilor de note sd nu se atinga toracele (cosul pieptului)
cu bratele. Notele se {in mai jos decit gura, pentru ca sunetele emise sa
nu se loveascd de foile de note, ceea ce ar face ca suretele sa se imprastie
si sd slabeascd. Ochii privesc in note, insa dirijorul va fi in cimpul vederii
fiecarui corist, spre a-i putea urméiri miscirile. Cind se fac exercitii
fard note, sezind, mfiinile vor fi {inute neforat, pe genunchi; cintind in
picioare, este bine ca miinile sd fie usor impreunate la spate.

FORMA GURII

Tonul care se produce de cédtre corzile vocale in laringe, se for-
meazd definitiv abia in gurd, si asa se aude de cdtre ascultédtori. Fiecare
sunet — vocald sau conscand — are felul siu de a deschide si forma
gura. In general, gura trebuie bine deschisa, pentru ca tonurile sa iasa
libere.

A deschide gura nu inseamna numai a departa buzele una de alta,
ci, de a forma o suficientd deschizdturd intre dinti :

corect incorect

Dirijorul trebuie si insiste cit mai des asupra eliminarii totale
a acestui defect — mai des intilnit la femei.
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Epenteza cu h se intrebuinteazi in tehnica vocald, la vocalize de
coloraturd ca metodd auxiliard pentru exercifii, pind cind se prind figu-
rile melodice. Dupa ce se stiu pasagiile, nu se mai admite intrcbuintarea
lor. cu atit mai putin in fata publicului.

INTONATIA

Inainte de a ataca (incepe) un ton, cintdretul si fie constient
de felul cum trebuie sd sune tonul pe care are si-1 cinte, atit ca
indl{ime cit si ca intensitate si timbru. Dupd ce si-a luat respiratia,
pregitindu-si intregul aparat vocal, afacd (intoneazd). Tonul trebuie
sa fie executat cum l-a gindit si pregatit cintidretul.

Intonafia se refera mai cu seama la indlt{imea exacta a tonului;
sa nu fie nici mai jos, nici mai sus : Tonul emis si fie egal, fard noduri,
linistit, nefortat si fard sa tremure.

Cu regret trebuie sd constatdm cd, in multe coruri, intonafia este
numai aproximativd si sint multi dirijori care nu aud intonatiile false
si nu le corecteaza. Mai mult sufera treptele III, V si VI in gamele ma-
jore, care in urcare se intoneazd de obicei prea jos. Incepitorii intoneaza
semitonurile diatonice — intre treptele IV—III si VIII—VII in coborire
— prea mici, fiindcd nu coboard indeajuns. Altistele nedeprinse in cor,
cintd in exemplul de mai jos, aproape tot so/ in loc de ja diez:

Ay
Ev mé dvc co drulré-mi ne

De obicei, in loc sa se intoneze corect in aceste situatii, se ac-
centuiazd mai mult, fiindcd accentueazd dirijorul prin multiple repetéri,
apasind pe tonul respectiv.

Distonarea. Unele glasuri — atit solo cit si in cor — in cursul cin-
tdrii se abat mai mult sau mai putin de la intonafia precisd (justd) ;
aceasta se numeste distonare. Cintdretul nu-si dd seama cd@ distoneaza,
din care cauzd nici nu se poate corecta decit foarte anevoios si nesigur.
Trebuie cdutata si gdsitd cauza distondrii si, dacd s-a reusit remedierea,
va dispare si inclinatia (tendinta) de a distona. Distonarea poate fi in
jos sau in sus. Cauza acestui defect poate fi: lipsa unui auz muzical
bun, glasul obosit dup@ prea mult cintat la repetitii sau concerte cu pro-
grame prea incdrcate etc. Din aceastd cauzd la repetifii distoneazad cite
unul sau mai multe glasuri mai putin rezistente, daca dirijorul abuzeaz
prea mult in continuare de rezistenta lor, fard sd le dea rdgazul necesar
de a se odihni. De asemenea si frica (tracul) in fata publicului poate fi
una din cauzele distondrii. Leacul este deprinderea. Tot asa distoneaza
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RESPIRATIA

Respiratia se compune din doui faze : inspiratia — cind tragem
aerul in plimini — si expirafia — cind damn aerul afard din plamini.

Inspiratia trebuie sa fie linistitd si fard zgomot: este bine sd se
faca pe nas, cu gura inchisd. Ea se executd astfel:

a. ldrgirea toracelui (cosul pieptului) este faza intiia din respiratia
numita pecforald. Liargindu-se toracele, se dilatd plaminii si se umple cu
aer, sau,

b. largindu-se abdomenul, plaminii se dilati in jos ca sia umple
golul ; aceasta este faza intiia din respirafia numitd abdominald.

Cu cit tonul sau fraza muzicalda — care urmeazad si se execute —
este mai lunga, cu atit inspiratia trebuie sd fie mai adincd — s& tragem
aer mai mult —, asa ca la nevoie se va intrebuinta respiratia pecforald
combinatd cu cea abdominald. Dar si nu facem nici risipa cu aerul la
cintat ; economia aerului este o chestiune de deprindere sistematicid. Si
nuy ludm (inspirdm) aer mai mult decit aven nevoie, dar nici prea
pufin, ca sd ni se isprdveasca inainte de a termina fraza inceputd. Un
cintaret deprins cintd o frazd lungd cu mai pufin aer, ca un altul
incepdtor. Este cazul analog la vioard : unuia nu-i ajunge arcusul pentru
o anume fraza, pe cind altuia in acelasi caz ii mai ramine de prisos.

Dintr-o lipsd de economie cu aerul — chiar si in vorbirea zilnica,
unora, de multe ori, li se termina respiratia inainte de a termina fraza.

Pentru exercitiul respirafiei, este foarte folositoare si gimnastica
igienicd a plaminilor, care se poate face si cu ocazia plimbarilor zilnice :

a. sa ne deprindem a inspira rar si adinc, — pe nas — iar la
expirafie sa ne straduim de-a da afara tot aerul din plamini, atit cit
poate iesi;

b. sd inspirdm adinc — tot pe nas — si sd tinem aerul in plamini
cit putem —, fdrd sforfare si fara sa ne supere, si apoi il elimindm. In
felul acesta, in afard de avantajul cd ne ventildm des pldminii, ne vom
spori treptat capacitatea pulmonara de a cuprinde aer tot mai mult.

Exercitiile de gimnastica ale plaminilor se executa cu miinile rezi-

mate in solduri si — pe cit se poate — in aer liber, sau cel pufin intr-o
camerd bine aerisita.

FRAZAREA

Prin respiratie grupdm frazele muzicale. Actiunea aceasta o numim
frazare. Ea este analoaga cu frazarea textelor in prozd sau poezie, de
aceea existd regula fundamentald, cd in muzica cu text intrerupem prin
respiratie cintecul infre fraze, adicd acolo unde in text este un semn de
punctuatie : punct, virguld, virguld si punct, dublu-punct etc.
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COLORATURA

Prin cuvintul coloraturd se inielege abilitatea (agilitatea) glasului
de-a executa cu precizie toate felurile si combinatiile de figuri $i orna-
mente melodice, ceea ce reclamd o deprindere speciald temeinicd si
indelungatd, precum i un organ vocal corespunzator. Toate figurile,
(ornamentele) pretinse de coloraturd, se noteaza de citre compozitor. In
muzica vocald mai veche — inclusiv in opere — in genul numit bel-canto,
ornamentele nu se prea indicau de cdtre compozitori in partituri, ci
ramineau in grija si la gustul si bunul plac al cintarefului. Metodele
individuale de executie ale diferitelor ornamente se numesc maniere
de canto.

1

DECLAMATIA

In strinsd legatura cu cintul este declamafia. Bine recitat, este pe
jumdtate cintat.

Declamatia este recitarea — redarea sau prezentarea cu grai viu —
artisticd a unei creafii poetice sau retorice, prin care se reda intr-o forma
fidela si limpede nu numai sensul ei, ci si starea sufleteascd in care s-a
zamislit opera.

Principiile de bazd ale declamatiei sint identice cu cele ale cin-

tului : emisiunea, dicfiunea, — cu toate elementele ei —, respiratia si
frazarea.

In special o mare fortd a impresiei pe care declamatia tinde sa o
exercite asupra auditoriului este mimica — expresia fetei si gesturile.

Tot asa de esentiala este si plasarea accentelor cuvintelor, care este cel
mai important mijloc prin care se realizeazi plasticitatea stilului. Stilul
plastic garanteaza claritatea ideilor i numai acesta captiveazd pe
auditori. In fiecare frazad se va scoate in relief cuvintul cel mai impor-
tant, iar celelalte cuvinte se vor recita in nuante secundare fatd de
cuvintul principal, gradate dupa importanta lor in fraza.

De o importantd capitala in arta declamatiei este si aplicarea
pauzelor intre fraze — mai scurte sau mai lungi —, precum si fempo
in care se recitd frazele: unele mai agitate (chiar precipitate), altele
lente, tardganate, sacadate etc.

De asemenea, dupd felul stirii sufletesti a ideilor expuse, fonul
recitdrii va fi variat: mai inalt, mai adinc, mai slab, mai tare, (cres-
cendo, diminuendo, ritardando, accelerando etc.).

De problemeie declamatiei s-au ocupat invatatii incid din vechime.
Celebru este tratatul lui Marc Fabiu Quintilian (35—95) Institutio
oratoria, in care se ocupa temeinic.si de arta declamatiei.

Intr-o fraza sint cuvinte si silabe accentuate si neaccentuate.
Potrivirea frazelor — scrise, rostite sau cintate — dup& greutatea accen-
telor in cuvinte, se numeste prozodie.

Compozitorii, la crearea melodiilor, trebuie s& {ind seama de
prozodia textelor, pentru a coincide accentele melodiei cu accentele
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